Amygdalectom

Les amygdales sont deux petites boules
situées au fond de la gorge de chaque coté
de la langue. Elles sont constituées d’un
tissu (tissu lymphatique) qui participe au
systeme de défense de I’organisme (systeme
immunitaire).

Au contact de microbes, lesamygdales s’irritent
et enpent (inpammation). Lorsque ceux-ci s’y
multiplient, on parle d’infection.

L’infection peut étre trés localisée et former
une poche (phlegmon) remplie d’un liquide
jaune et épais (pus).

Lorsque les amygdales sont en permanence
remplies de microbes (amygdalite chronique),
c’est le signe gu’elles ne jouent pas bien leur
réle de défense contre les maladies. La gorge
est souvent irritée ou infectée (angine).

Quand ces angines sont liées a un microbe
particulier (streptocoque),ellespeuvent,sielles
se répetent souvent, provoquer des problemes
au niveau des articulations (rhumatismes
articulaires aigus).

Si les amygdales sont trop grosses, soit
naturellement, soit parce qu’elles sont
enpamm@es, elles peuvent emp©°chent de
respirer convenablement pendant le sommeil
(apn®es du sommeil).

Ces infections sont habituellement traitées par
des médicaments (antibiotiques). Cependant,
une utilisation trop fréquente risque de rendre
les microbes résistants et de générer une
répétition des problemes.

C’est pourquoi on peut vous proposer
une opération pour enlever les amygdales
(amygdalectomie).

Habituellement, on retire les deux amygdales,
méme si une seule est malade.

Vous étes complétement endormi pendant
I’opération (anesthésie generale).
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